
つ
る
り
ん
房
の
麺
は
、

新
潟
県
の
名
水
に
指
定
さ
れ
て
い
る「
縄
文
雪
つ
ら
ら
の
水
」を
、

原
料
水
と
し
て
い
ま
す
。（
ま
る
や
君
が
代 
製
造
）

し
っ
か
り
し
た
コ
シ
で
歯
ご
た
え
の
あ
る
「
名
水
仕
込
み
う
ど
ん
」

麺
線
二
十
七
番
角
と
い
う
少
し
太
め
で
あ
り
な
が
ら
、
歯
切
れ

の
良
い
、
当
店
専
用
に
つ
く
ら
れ
た
「
つ
る
り
ん
房
そ
う
め
ん
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

三
島
台
地
の
ほ
ぼ
中
央
に
稲
葉
の
山
と
い
わ
れ
る
小
高
い
丘
陵

が
あ
り
、
そ
こ
で
縄
文
時
代
中
期
の
集
落
跡
「
千
石
原
遺
跡
」
が

発
掘
さ
れ
た
の
は
、
昭
和
四
十
六
年
の
こ
と
で
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
丘
陵
の
東
裾
に
当
店
は
位
置
し
、
そ
の
山
肌
よ
り
冷
た
い
清

水
が
時
代
を
超
え
て
今
も
、
こ
ん
こ
ん
と
湧
き
続
け
て
お
り
ま
す
。

縄
文
雪
つ
ら
ら
の
水

そうめんの乾燥工程（工場２階）





天
ぷ
ら
山
海
冷
や
し
鉢

一
、五
五
〇
円

一
、五
五
〇
円

か
き
あ
げ
山
海
冷
や
し
鉢

一
、二
五
〇
円

一
、二
五
〇
円

山
海
冷
や
し
鉢
（
天
ぷ
ら
な
し
）

八
三
〇
円

麺は 「名水仕込みうどん」か

　　「つるりん房そうめん」をお選びください。

大盛り百円増し



天
ぷ
ら
ざ
る
冷
や
し
麺

 

一
、四
五
〇
円

 

一
、四
五
〇
円

か
き
あ
げ
ざ
る
冷
や
し
麺

一
、一
五
〇
円

一
、一
五
〇
円

ざ
る
冷
や
し
麺
（
天
ぷ
ら
な
し
）

七
三
〇
円

麺は 「名水仕込みうどん」か

　　「つるりん房そうめん」をお選びください。

大盛り百円増し



一
、五
〇
〇
円

一
、五
〇
〇
円

天
ぷ
ら
氷
た
ら
い
そ
う
め
ん

一
、二
〇
〇
円

一
、二
〇
〇
円

か
き
あ
げ

　

氷
た
ら
い
そ
う
め
ん

七
八
〇
円

氷
た
ら
い
そ
う
め
ん
（
天
ぷ
ら
な
し
）

麺は 「つるりん房そうめん」です。
卵をつゆに入れ「味変」もおすすめです。

大盛り百円増し



天
ぷ
ら
山
海
温
麺

一
、五
五
〇
円

か
き
あ
げ
山
海
温
麺

一
、二
五
〇
円

山
海
温
麺
（
天
ぷ
ら
な
し
）

八
三
〇
円

麺は 「名水仕込みうどん」か

　　「つるりん房そうめん」をお選びください。

大盛り百円増し



天
ぷ
ら
釜
あ
げ
麺

 

一
、四
五
〇
円

か
き
あ
げ
釜
あ
げ
麺

一
、一
五
〇
円

釜
あ
げ
麺
（
天
ぷ
ら
な
し
）

七
三
〇
円

麺は 「名水仕込みうどん」か

　　「つるりん房そうめん」をお選びください。

大盛り百円増し



天
ぷ
ら
盛
合
せ　

九
〇
〇
円

か
き
あ
げ　
　
　

五
〇
〇
円

い
な
り
ず
し　
　

四
〇
〇
円

お
飲
み
物

越
の
白
雁 

黒
松　

 
八
〇
〇
円

福
扇 

鬼
こ
ろ
し　

 

八
〇
〇
円

ビ
ー
ル（
中
び
ん
）　

  
 

六
五
〇
円

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル　

三
五
〇
円

オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス　

 

二
〇
〇
円

（２個）

300ml300ml

酒
酔
い
運
転

　
免
許
停
止
に

　
　
　
晩
酌
停
止

未
成
年
の
方
及
び
お
車
を
運
転
さ
れ
る
方
に
は
、

ア
ル
コ
ー
ル
類
の
提
供
は
い
た
し
か
ね
ま
す
。

近隣の観光施設

越後長岡花みずき温泉・喜芳  　　　（長岡市上岩井）  <3分>

国営越後丘陵公園          　　 　（長岡市宮本)   <20分>

馬高縄文館（火焔土器ミュージアム）   （長岡市関原）　  <15分> 

新潟県立歴史博物館              （長岡市関原）    <20分>

天領の里時代館                  (出雲崎町）     <20分> 

鮮魚のアメ横                    (長岡市寺泊）   <30分>

宝徳山稲荷大社                  (長岡市越路)   <30分>

< >の時間は、当店からの車での所要時間です。

御幸の杜つるりん房 竹流し笹めん御幸の杜つるりん房 竹流し笹めん



エ
ビ
天
氷
ら
う
め
ん

 

一
、四
〇
〇
円

 

一
、四
〇
〇
円

氷
ら
う
め
ん

 

一
、〇
五
〇
円

 

一
、〇
五
〇
円

氷
ら
う
め
ん

新潟県産米粉入りの中華干し麺を、しょうゆ味の

アゴ（とびうお）だしｽー ﾌ゚で食べる冷たいらうめんです。

な
め
ら
か
で
弾
力
感
の
あ
る

　
　
　
　
　

中
華
干
し
麺
使
用
（
ま
る
や
君
が
代
製
）

大盛り百円増し



八
〇
〇
円

八
〇
〇
円

ま
る
得

冷
や
し

た
ぬ
き

ま
る
得

冷
や
し

た
ぬ
き

（
い
な
り
ず
し
付
）

得
メ
ニ
ュ
ー有〼

平 日麺
は

「
名
水
仕
込
み
う
ど
ん
」
か

「
つ
る
り
ん
房
そ
う
め
ん
」
を

           

お
選
び
く
だ
さ
い
。

平日限定平日限定

大
盛
百
円
増
し

大
盛
百
円
増
し



御
幸
の
杜

み
ゆ
き

も
り

２０２６年６月２０日～９月上旬までの土・日・祝日、
長岡花火（8/2・3）、お盆（8/11~16）に営業いたします
（天候等によりクローズの場合あり）
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